
 
 
 
 
 
 
 

 
いつの間にかセミの声が聞こえ始め、季節はすっかり夏です。 

こまめな水分補給を心がけ、熱中症に注意しながら過ごしていきたいと思います。 

 

【今月の保育目標】 

反省（はんせい）「すみません」 

 
 

 

９日（水）合同礼拝 

 １２日（土）～１９（土） 

お盆休み（希望登園） 

 ２５日（金）合同礼拝誕生会 

２９日（火）避難訓練 

 

 

 

 ３日（木） エアポリン 

４日（金） エアポリン 

３０日（水） 体操 

３１日（木） 英語 

 

 

 

ご家族の方も、夏休みやお盆休みを取られる時期
かと思います。ご家族でゆっくりと過ごし、親子で
触れ合う時間を多く持ってくださいね。 

また暑い季節ですので熱中症にはくれぐれもお
気を付けください。 
※お休みの場合は必ず電話をしてください。 

 

 

今年度のプール遊びは８月４日（金）
で終了です。ひかり組、ほし組、ひまわ
り組、こすもす組は１０日（木）までお
昼寝があります。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

先月の園だよりでも掲載しましたが、6 月２１日（水）に保育参観を行いました。コロナ禍で

長らく実施を控えていたため、4 年ぶりの開催になります。そこで今回は保育参観のあとに記

念講演会と称して[シンガーソングライターのちひろさんコンサート]を開きました。ちひろさん

は、大正時代から昭和にかけて活躍した詩人、金子みすゞさんの詩集を中心に、自ら作曲して歌

い語るメッセージシンガーとして日本全国で活躍されています。 

私自身、金子みすゞさんの代表作の一つである「私と小鳥と鈴と」という詩がとても大好き

で、特に詩の最後にある「みんなちがって、みんないい」は子どもや大人関係なくすべての人に

通じる言葉としていつも心の中に置いています。そのため、ちひろさんの存在を知ってからは、

是非たくさんの人に詩を知ってもらいたい、歌を聞いてもらいたいとずっと思っていました。そ

うして今回念願叶って園に来ていただきました。ちひろさんには歌を通して保育観について語

っていただき、コンサート後には保護者の方から喜びの言葉をいただきました。今回このような

形で開催できたことを本当にうれしく思っています。 

さて、今月の保育目標は「反省」です。反省とは、良くも悪くも自分自身の普段の行動やあり

方を振り返り、良し悪しについて考えることです。ここで注意しなければいけないことは、悪か

ったことだけ振り返るのではなく、良かった点についても満足だけして終わらないことです。私

自身、今回のコンサートを無事に開催できたことに安堵したと同時に、もっと早く、またもっと

数多くこのような素晴らしい機会を皆さんに提供することができたのではないかと自分自身に

問いかけました。現状に満足するのではなく、もっともっとさらなる充実を目指さなければいけ

ないと感じたのです。 

なにごとも常に反省（振り返り）し、改善しようとする

気持ちが大切だと思います。普段、子どもたちと接すると

きにだけでなく、大人同士の会話や行動の中にも見直す

点がたくさんあると思います。そんなとき、一人でも多く

の人が振り返りを意識することで保育環境はどんどん良

くなっていくと思います。今月も宜しくお願い致します。 

 

−7/15（土）に遠足に行ってきました− 

 5 歳クラスで姫路科学館（アトムの館）まで遠足
に行きました。子ども達は普段見慣れない展示品
や実験装置に興味津々！色々な体験ができ、とて
も充実した一日になりました。 
 

 

 

８ 月 の 行 事 予 定 ／ 今 後 の 予 定 

令和 5 年８月号             令和 5 年７月 3１日 

認定こども園 うさざき 宇佐崎保育園 

園 長 先 生 の お は な し 
 

 
 

お し ら せ 


